SANTIAGO
CARTILLA 4.2 PERSONAS MAYORES - VEJECES

El Edadismo es un conjunto de estereotipos y prejuicios que presuponen que todas las personas de una
determinada edad piensan y se comportan de igual manera o tienen las mismas necesidades o intereses. Los
prejuicios y estereotipos en torno a la edad derivan en actos discriminatorios.

Un edadismo particularmente complejo es el Viejismo, ]
donde se discrimina a las personas mayores, “viejas”. h .
Especificamente, son “conductas que implican un trato no (} ‘
igualitario hacia los integrantes de un grupo de edad en
virtud de su pertenencia a ese grupo y es entendido como G
un proceso de estereotipia y discriminacion en contra de la
gente mayor, en razén a su edad” (Bravo- Segal, 2021, p.138). ﬁ
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¢ Qué prejuicios existen sobre las personas mayores?

Algunos estereotipos y prejuicios muy perjudiciales estdn relacionados con su menor capacidad para aprender
cosas nuevas y una postura mds rigida y tradicional. Ademds, se piensa en la vejez desde la pérdida de
capacidades y habilidad, y con una mayor fragilidad. Estos prejuicios aislan a las personas y perjudican su
autonomia, privandoles de oportunidades de adquirir nuevas habilidades y herramientas, promoviendo el
asistencialismo e infantilismo de las vejeces (Observatorio del envejecimiento, 2021).
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